
附件 2：

第四期“高校辅导员专业能力提升”

新入职辅导员网络培训实施方案

一、培训目标

第四期“高校辅导员专业能力提升”新入职辅导员网络

培训以学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和党

的二十大精神为主线，围绕高校辅导员九大工作职责，帮助

新入职辅导员结合工作实际，夯实基础知识，构建知识结构，

加强师德师风建设，遵守职业道德规范，掌握岗位工作技能，

把握学生成长规律，提高适岗能力和育人能力，更好地成为

学生健康成长的指导者和引路人。

二、培训对象

各高等学校（含全日制本科院校、民办本科院校、独立

学院、高职高专院校）新入职和入职不超过三年的辅导员、

班主任等。

三、培训时间

2023 年 1 月 5 日至 2023 年 6 月 30 日，分两期开班，每

期培训时长 3 个月，各地各高校可自行确定具体培训时间。

具体时间表如下：

期次 培训时间



第一期 2023 年 1 月 5日至 2023 年 3月 31 日

第二期 2023 年 4 月 1 日至 2023 年 6月 30 日

四、培训内容

此次培训结合新入职辅导员业务培训需要，围绕习近平

新时代中国特色社会主义思想学习教育、师德师风建设、职

业能力培养、通用能力培养等内容设置课程模块，具体课程

如下表：

课程模块 课程名称 主讲人及单位

学习贯彻党的二十大报告

要做到“五个牢牢把握”

周文彰 中共中央党校

（国家行政学院）

开辟马克思主义中国化时

代化新境界

李志勇 中共中央党校

（国家行政学院）

以中国式现代化推进中华

民族伟大复兴——党的二

十大报告学习解析

张占斌 中共中央党校

（国家行政学院）

习近平

新时代

中国特色

社会主义

思想学习

教育

实现建军一百年奋斗目标

开创国防和军队现代化新

局面

马德宝 军事科学院毛泽东

军事思想研究室

推动绿色发展 促进人与

自然和谐共生

郇庆治 北京大学马克思主

义学院

加快构建新发展格局 着

力推动高质量发展

曹 立 中共中央党校

（国家行政学院）

新形势下党的思想政治建

设

公方彬 中国人民解放军

国防大学

习近平总书记关于教育的

重要论述引领教育强国理

论与实践

杨志成 首都师范大学

习近平青年教育思想贯穿

立德树人全过程的思考
冯 培 首都经济贸易大学

“十四五”时期建设高质

量教育体系的形势和政策

导向

张 力 国家教育咨询

委员会



课程模块 课程名称 主讲人及单位

师德师风

建设

高校教师师德素养与专业

发展——从心理教育到高

校德育

沈贵鹏 江南大学

高校教师社会责任与担当 姚小玲 北京航空航天大学

职业素养开发与训练 李纯青 西安工业大学

师德之美，尽在跨界和细

节之中
王新农 天津大学

职业能力

培养

利用校园红色资源，坚定

文化自信，言传身教讲好

中国故事

马华华 湖南大学

新时代高校班级管理与建

设案例解析
蔡炳锋 南京师范大学

大学生学业发展与大学规

划
刘雅然 华中科技大学

基于互联网思维的青年网

络思想政治教育
熊 钰 西南交通大学

心理辅导的主要方法 李 焰 清华大学

高校危机干预体系的构建

与完善
李 焰 清华大学

网络突发舆情事件的预防

与应对
孙 贺 河北科技大学

时代新人视角下的高校生

涯教育
李 楠 兰州大学

通用能力

培养

如何提高高校教师读书和

写作的能力
朱孝远 北京大学

微课的设计、开发与应用

——微课设计、制作、问

题与趋势

焦建利 华南师范大学

高校青年教师科研能力的

培养与发展
宋乃庆 西南大学

高校教师校园人际沟通:

合作学习
宋 毅 北京外国语大学

说明：1.个别课程或稍有调整，请以平台最终发布课程为准；



2.主讲人单位为课程录制时所在单位。

五、培训费用

培训费（含课程开发、组织管理、教学服务、平台使用、

带宽支持等费用）280 元/人。

费用以省级教育部门或高校为单位支付，不对个人收费。

费用按下列账号支付：

户名：高等教育出版社有限公司

账号：9550880061024000176

开户行：广发银行北京工体支行

行号：306100005276

（我单位采取先收款后开票的财务报销流程，付款单位打款时请注明

“培训项目+单位名称+联系电话”，费用到账后 15个工作日内，由高

等教育出版社有限公司开具培训费电子普通发票。）

六、组织实施

各省（区、市）教育工作部门、各高校可与我中心联系

组织报名。每单位设管理员 1 名，负责本单位教学活动的组

织管理。参训学员在高校辅导员网络培训中心首页进行实名

注册（已注册学员无需重复注册），登录后点击相应培训报

名。管理员审核报名通过后，学员即可参加培训学习。


